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Спасатели МАСС в Новосибирской области дали советы местным жителям, которые
планируют купаться вне специализированных для плавания водоемов. Так,
например, категорически запрещены прыжки в воду с высоких мест, а также
плавать в заросших водорослями акваториях. 

«Необходимо перед купанием обследовать водоем. Место, выбранное
для купания, должно находиться на песчаном берегу и иметь
удобный спуск к воде;

Нужно убедиться в том, что в месте, выбранном для купания,
отсутствуют коряги, нет топляка, дно имеет постепенный уклон
без ям и уступов, нет водорослей, острых камней и других
опасных предметов бытового и технического мусора; 
Следует присмотреться к воде. Если она неспокойна, свивается в
длинные жгуты — это означает, что тут могут оказаться подводные
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ямы, ключи, густые водоросли; 
Выбрав место для купания, необходимо отметить пределы
акватории, за которые запрещено заплывать», — сообщают
спасатели. 

Также важно учитывать, что в даже знакомые воды течение может принести
опасные для людей предметы, о которые можно серьезно пораниться. Вместе с
этим нельзя резко нырять после длинной физической нагрузки или нахождения на
солнце. 

Ранее мы писали, что первый пляж для купания открыли в Новосибирске — какой?
Об этом сообщил глава МЧС по региону.

Марк Светов
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