
Масштабный флешмоб «Запусти сердце»
пройдет в Новосибирске
25.10.2024

В Новосибирске пройдет масштабный флешмоб «Запусти сердце». Он приурочен ко
Всемирному дню борьбы с внезапной остановкой кровообращения. Об этом сообщает
городская администрация.

Мероприятие запланировано на 27 октября с 10:00 до 18:00 в Локомотив-Арене
(ул. Ипподромская, 18). На месте соберутся медицинские работники, которые
проведут мастер-классы по сердечно-легочной реанимации. Все желающие смогут
применить полученные навыки на практике. Вход на мероприятие свободный.

Ранее новосибирский врач рассказала, как кофе влияет на организм человека, и,
сколько чашек кофе можно пить в день.

Анастасия Новоселова
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