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Диспансеризация мужчин и женщин репродуктивного возраста (от 18 до 49 лет)
проводится с целью выявления на ранних стадиях возможных заболеваний, которые
могут негативно повлиять на будущую беременность и последующее течение
беременности, родов и послеродового периода, а также факторов их развития.

Обследование состоит из медицинского осмотра, анализа крови и других
специальных процедур как для будущей матери, так и для отца. Эти тесты
позволят определить лучшее время для рождения ребенка, а также выявить
возможную причину бесплодия и вовремя начать лечение.

Оценка репродуктивного здоровья проводится за счет ОМС. По итогам
диспансеризации формируются три группы здоровья. В зависимости от того, есть
ли риск заболевания или нет, женщину или начинают лечить, или ставят под
наблюдение специалистов.

По данным наших экспертов, проверка репродуктивного здоровья в поликлиниках
Новосибирска идет достаточно активно. На проверку здоровья женщины приходят
как сами, так и по рекомендации гинеколога, терапевта. В частности, в
поликлинике ГКБ № 25 нам сообщили, что большую роль в привлечении женщин к
осмотрам играет Отделение профилактики здоровья и врачи, которые выезжают на
предприятия для вакцинации.
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В целом по России планировалось провести диспансеризацию шести миллионов
граждан. В Новосибирской области было запланировано проверить репродуктивное
здоровье не менее 136 тысяч человек. Сколько на самом деле новосибирских
мужчин и женщин сочтут нужным проверить свою репродуктивную функцию, узнаем
по итогам года.
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