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Студенты и преподаватели Новосибирского государственного технического
университета (НГТУ НЭТИ) определили, какими качествами должен обладать
идеальный партнер для создания семьи. Для этого они провели опрос среди
молодежи. Его результаты опубликовала сегодня пресс-служба вуза.

Опрос показал, что студенты считают семью важной, но подходить к браку нужно
серьёзно и не очень рано — в возрасте 25–30 лет, когда уже есть образование и
первые успехи в карьере. Главными качествами идеального партнёра названы
доверие, уважение, чувство юмора, общие интересы, финансовая стабильность и
поддержка личностного роста.

«Молодежь все больше ценит открытость в отношениях и готовность
обсуждать проблемы. Также в приоритете у молодых людей
независимость, самореализация, эмоциональная поддержка и
взаимопонимание», — отметила доцент кафедры психологии и педагогики
НГТУ НЭТИ Елена Ткаченко.

При этом молодёжь осознаёт важность качеств партнёра, но часто ошибается в
реальных отношениях, выбирая по внешности и игнорируя ценности и планы на
будущее. Компромиссы в отношениях важны, но они должны быть взаимными и
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сбалансированными. Идеальный партнёр — это не набор качеств, а реальный
человек, с которым комфортно идти по жизни вместе, сказано в сообщении.

Ранее мы сообщали, как празднуют День святого Валентина в разных странах.

Глеб Хаистов
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