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Роспотребнадзор по Новосибирской области предупредил жителей региона о скором
наступлении сезона активности клещей. В связи с этим появляется необходимость
поставить прививку.

Так, с наступлением теплого времени на территории Новосибирской области
активизируются иксодовые клещи, которые являются переносчиками опасных
инфекций, включая клещевой вирусный энцефалит — это острое вирусное
заболевание, поражающее центральную нервную систему.

По данным ведомства, наибольшему риску заражения инфекциями, которые
переносят клещи, подвержены работники сельского хозяйства, туристы, охотники,
рыболовы и дачники. Поэтому для них и других жителей региона оптимальным
временем для вакцинации становится февраль и март. Пока риск встретить клеща
на прогулке минимален, однако после получения прививки организм успеет
наработать иммунитет.

«Важно завершить вакцинацию минимум за две недели до выхода на
природу в сезон активности клещей. Через год проводится
ревакцинация, затем — поддерживающие прививки каждые три года», —
уточнили в Роспотребнадзоре.
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До этого мы писали, о раннем сезоне «присасывания клещей» предупредили
россиян.

Екатерина Павлюх
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